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Verksamhetsberattelse 2022

Styrelsen fér Diabetesféreningen Norra Alvsborg, organisationsnummer
863000-4573, lamnar foljande verksamhetsberattelse avseende
verksamhetsaret 1 januari — 31 december 2022.

Organisation

Styrelsen har sedan arsmotet den 20 mars bestatt av féljande personer.
Peter Sund Ordférande

Anna Sjostedt Ledamot, vice ordférande

Bjorn Ehlin Ledamot, kassor

Kent Olaisson Ledamot, sekreterare

Siw Fors Ledamot

Revisorer

Jonny Bohb Revisorsersattare

Valberedning
Inga personer foreslogs av arsmotet, darfor beslot arsmotet att ge

styrelsen i uppdrag att skota valberedningens uppgifter till ndsta arsmote.

Medlemmar

Antalet medlemmar per 2022-12-31 var 327 stycken, férdelat pa:
268 Huvudmedlemmar

51 Supportmedlemmar

8 Barnmedlemmar

Aktiviteter

20 mars Arsmote
Arsmotet genomfordes digitalt och en medlem
utover styrelsen narvarade.

24 maj Inspirationsféreldsning med Anna-Lena Brundin

30 maj En inspelning av den inspirerande féreldasningen/showen
av och med Anna-Lena Brundin, komiker och forelasare,
som holls for Svenska Diabetesforbundets medlemmar
visades. 24 maj pa traffpunkt Hagern i Lilla Edet och 30
maj pa ABF Fyrbodals motesplats i Vanersborg.
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17 juni Varavslutning med grillning
Medlemstraff med grillning pa Semesterhemsféreningen
Nordkrokens kursgard i Vargon, Vanersborg.

13 september  Medlemsméte
Medlemsmote pa traffpunkt Hagern i Lilla Edet med 6
personer som narvarade.

14 september  Resa till Fjallbacka
Medlemsresa till Fjallbacka med 25 deltagare.

11 oktober Linedance
Linedance pa traffpunkt Hagern i Lilla Edet.

15 november  Vdrdsdiabetesdagen — fokus pa fotter
| anslutning till Varldsdiabetesdagen foreldste Eva
Jaaskeldinen, medicinsk fotterapeut, om hur viktigt det ar
att varda sina fotter och hur man gor det. Féreldasningen
holls pa traffpunkt Hagern i Lilla Edet.

13 december Luciafirande
Pa traffpunkt Hagern i Lilla Edet holls luciafirande med
framtradande av trubaduren Dan Johansson.

Var Bad i Backefors
Under varen traffades medlemmar varje vecka och
badade i bassangen pa Dalslands sjukhus.

Samverkan och representation

Diabetesforeningen Vastra Gotaland

Foreningen har deltagit pa regionféreningens arsmote samt
ordférandekonferens i april. Siw Fors sitter som ledamot i
regionforeningens styrelse, och Kent Olaisson ar ordférande.

ABF Fyrbodal
Foreningen ar medlem i ABF Fyrbodal och har arrangerar aktiviteter i deras
motesplatser.

Trollhdttans Arkivforening
Foreningen ar medlem i Trollhdttans Arkivférening.

Moten

Styrelsemoten
Under aret har styrelsen haft 11 protokollférda styrelseméten, inklusive
konstituerande styrelsemoéte.
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Arsmote
Den 20 mars genomférdes foreningens arsmote digitalt.

Informationskanaler

Under aret har foreningen gjort ett postalt utskick till medlemmarna infor
arsmotet och i fyra nummer av tidningen Diabetesbladet har
medlemmarna fatt information fran foreningen.

Foreningens hemsida finns pa diabetesna.se, dar finns information om
foreningen och vara aktiviteter. Mojlighet finns dven att anmala sig till
aktiviteter via hemsidan. Féreningen har dven haft en informationssida pa
Svenska Diabetesforbundets webbsajt, den har aterfunnits pa
diabetes.se/norra_alvsborg.

Medlemsbrev och paminnelser om aktiviteter via e-post till de medlemmar
vars e-postadress finns i medlemsregistret.

Information om aktiviteter m.m. har lagts upp pa féreningens Facebook-
sida www.facebook.com/DiabetesforeningenNorraAlvsborg.
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Slutord

Styrelsen vill tacka vara samarbetspartners samt alla medlemmar som
besotker vara moten och aktiviteter.

Trollhattan den 15 februari 2023

Peter Sund, Anna Sjostedt,
Ordfoérande Ledamot

Siw Fors, Kent Olaisson,
Ledamot Ledamot
Bjorn Ehlin,

Ledamot
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